Name:

) Region Alb & Stauferland
Ort: . Sozialstation ™ /
A Holunderweg 1 sg
5§ & 89188 Merklingen ' /
\ \ Essen an Radern Tel.: 07337 9660-40 Arbeiter-Samariter-Bund
" 24-03.2025 bIS 30.03.2025 Fax: 07337 9660-43 Baden-Wiirtiemberg e.V.
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7920 Quarkkeulchen "Sichsische Art" Masse 4926 Pfannkuchen mit Apfelfiillung und BE 3,71(6406 Fleischbéllchen "Maildnder Art" in
Mo ||aus gekochten Kartoffeln, Quark und Eiern, Vanillesole ® EI0& A1CG fruchtiger TomatensoRe, Kése-Maccaroni El0l#
24.03 || goldgelb gebacken, Apfelmark (Bestell-Nr. 73) A1CGLM |
wird separat mitgeliefert €ll& A1CG |
_ ||7913 Apfelstrudel mit VanillesoRe EiniéE A1G 4417 Kénigsbherger Klopse in Kapernsole, BE3,6(|6770 Gabelspaghetti mit unserer Tomaten-
ZD(|)3 Karottengemiise, Salzkartoffeln EI0# A1CGL Gemiisebolognese & A1CL
5.
_ ||7412 Fleischkése mit Zwiebelschmelze 4223 Schweineroulade mit Hackfleischfiillung, BE3.3}|6030 Rigatoni al forno in fein-wirziger Gemuse-
Mi [ garniert, dazu Karottengemiise und in SoRe, mit Karotten in Streifen, Broccoli, HackfleischsoRe (Rind), Uberbacken mit Kase
26.03 || Stampfkartoffeln @ G Blumenkohl und Kartoffelpiiree @@ Bl
A1CGL Jl
7713 Alaska-Seelachsfilet paniert aus 4409 2 Frankische Bratwiirstchen BE 3,31/6720 Schaschlikpfanne gewrfeltes
Do ||Fischstiicken zusammengefiigt, Krauter- hausgemacht, in SoRe, mit Kohlrabi und Schweinefleisch in pikanter SoRe mit Speck,
27.03 ||SenfsoRe, Petersilienkartoffeln &= Kartoffeln ®@ =& A1GL Zwiebeln und Paprikastiicken, Langkorn-Reis
A1CDGLM Il GOHBIL
8281 Pfefferschnitzel paniertes 4712 Wildlachs a la créme in SahnesoRe mit  BE3.9}/6570 Fischpfanne “"Seemann™ Fischfrikadelle
Fr ||Schweineschnitzel in RahmsoRe, verfeinert mit Karottenwiirfeln verfeinert, dazu unser Broccoli- paniert, Gemuse und Kartoffelwirfel in heller
28.03 ||Weinbrand, garniert mit griinem und schwarzem I Reis [ DG SoRe EBIN#= A1DGL
Pfeffer und Speck, buntes Gemiise, I "
7602 Paniertes Gemiiseschnitzel dazu 4155 Rindfleisch in MeerrettichsoRe BE 3,0116541 Wiirstchengulasch in
Sa ||fruchtige TomatensoRe, mit Gewiirz-Couscous, Bohnengemiise, Salzkartoffeln @® GLO TomatensahnesofRe, Karotten, Broccoli,
29.03 ||fein abgeschmeckt mit Koriander, Ingwer und Blumenkohl und Erbsen, Hérnchennudeln @ I
Knoblauch EIYSEA1A3 Elfl& A1CGLM I
8002 Schweineschnitzel "Mailédnder Art" 4408 Hacksteak in BratensoRe dazu BE3.2{|16502 Hahnchentaler "4-Pfeffer” Hahnchentaler
So paniert, mit Kdse garniert, dazu fruchtige Blumenkonhl naturell und Petersilienkartoffeln in Vier-Pfefferrahmsofe, dazu Steinpilzrisotto
30.03 EE#& A1CL

Tomaten-GemisesolRe und Gabelspaghetti @@

=0l# AMCGLMN

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.
4 enth&lt Rindfleisch; &l enthalt Schweinefleisch; 2] enthalt Gefliigel; I Vegetarische Meniis; Y Vegan; /7 enthalt Alkohol; 8 wilrzige Knoblauchnote; I enthélt Laktose; Ak enthélt Gluten; A1 enthait Weizen; A3 enthalt Gerste; C enthalt (Hihner-) Ei; D/=l enthait
Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthélt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; ® mit Antioxidationsmittel; ® geschwefelt; O enthalt Sulfit / Schwefeldioxid; @ mit Nitritpokelsalz; @ mit einer Zuckerart und StRungsmitteln



Name:

Ort:
Vorspeisen-Suppe
M 443 Kostliche Festtagssuppe mit Nudeln, Eierstich,
o4 83 kleinen Maultaschen und Gefliigelfleischkléchen
Di 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit
K
25.03 ase
Mi 462 Tomaten-Rahmsuppe hausgemachte Tomaten-
! Rahmsuppe mit Muschelnudeln und Krdutern
26.03
466 Kraftige Hiihnerbouillon mit Geflugelfleisch,
Do Fadennudeln und Ei
27.03
E 468 Broccoli-Rahmsuppe hausgemachte Broccoli-
28.53 Rahmsuppe mit feinem Broccoli
s 469 Steinpilz-Cremesuppe gewlrzte Steinpilz-
29 23 Cremesuppe mit Steinpilzen und Sahne verfeinert
So 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

30.03

Kase

Essen auf Radern
24.03.2025 bis 30.03.2025

Region Alb & Stauferland

Sozialstation /
Holunderweg 1 | S Asg
89188 Merklingen \

Tel.: 07337 9660-40 Arbeiter-Samariter-Bund

Eax: 07337 9660-43 Baden-Wiirttemberg e.V.

E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de




Name:

. Region Alb & Stauferland
Ort: Sozialstation \ /7 :
Holunderweg 1 sg
i 89188 Merklingen L\ p
Essen an Radern Tel.: 07337 9660-40 Arbeiter-Samariter-Bund
31 .03-2025 bIS 06.04-2025 Fax: 07337 9660-43 Baden—\é‘v‘ﬁritemberg e.V.
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
- www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7405 Mini-Frikadellen aus Rind und Schwein; 4924 Kaiserschmarrn mit fruchtigen, BE 3,5]|6542 Hausmacher Bratwurst 2 Stuck auf
Mo ||auf Schmorkohl, mit Salzkartoffeln @0 E=# gewdlrfelten Birnen ® &l00& A1CG Bayrisch Kraut, Kartoffelptree ®@ GL
31.03 ||a1CL ‘—I‘I
_1|7539 Gegrillte Hahnchenkeule in feiner Softe, 4522 Fruchtiges Curryhuhn gewdrfeltes BE 3,81/6956 Spaghetti alla Napoli mit fruchtiger
Di ||dazu Apfelrotkohl und Salzkartoffeln &1L Huhnfleisch in aromatischer Curry- Tomatensole EYSI&
01.04 KokosmilchsoRe mit Mandarinen, Apfeln und l
Bananen, dazu Méhren-Broccoligemiise und |
_||8033 Cevapcici Hackfleischrélichen mit 4160 Sahniges Rinderragout geschnetzeltes  BE338]16721 Gulasch vom Schwein, Mischgemuse,
Mi [l Zwiebeln und Knoblauch gewiirzt, bunte Rindfleisch mit Karottengemiise, Schlingli- Salzkartoffeln EJL
02.04 ||BalkansoRe, Tomaten-Reis mit Speckwiirfeln Nudeln EAR& A1GL jl
G0 E=BIAE A1GL
7813 Linsengericht "Schwibische Art" mit 1 4817 Omas Graupeneintopf mit BE 2.38]|6552 Putenschinken mit Wirsing
Do ||Paar Wiener Wirstchen, Spatzle mit Bréseln verschiedenem Gemiise und Kartoffelwirfeln Putenbrustschinken aus Putenbruststicken
03.04 1\e>® ZE=3@ A1C zusammengefiigt, Salzkartoffeln @@ £ L
7614 Klassische Késespatzle mit 4519 Putengeschnetzeltes "ltalia” in Tomaten- BE 36]16052 Fischfilet alla Italiano Alaska-
Fr ||zwiebelschmelze ElM& A1CGL KréutersoRRe, dazu Broccoligemiise und Seelachsfilet in feiner Gemuse-Sahnesole, mit
04.04 Maccaroni-Nudeln Safran verfeinert, dazu Karotten-Reis [=l DGL ]l
1053 Filettdpfchen "Jager Art" zarte 4685 Knddelteller "Florentin” 3 Scheiben BE 46116927 Nudel-Pilzpfanne feine Pilzauswahl in
Sa ||Hahnchenbrust- und Schweinefilets in Serviettenknédel mit aromatischer Spinat- SahnesoRe, breite Bandnudeln EI0& A1CGL
05.04 ||RahmsoRe mit Champignons, dazu Erbsen und KasesoRe
Fingerméhrchen, Spatzle @@ B A1CGL "
7123 Gemischte Bratenplatte Rind- und 4634 Omelettrolle mit Spinatfiillung BE 43116554 Hahnchenbrustfilets "Barlauch” in
So |[schweinefleisch, Karottengemiise mit Petersilie, Rahmgemiise, Salzkartoffeln CFGL Barlauch-RahmsoRe, Zucchinigemise, Spéatzle
06.04 |(Salzkartoffeln L jl

—

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.
24 enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 7] enthélt Gefliigel; 2l Vegetarische Menls; Y Vegan; &) wiirzige Knoblauchnote; 0l enthélt Laktose; Al enthait Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hiihner-) Ei; D/l enthalt Fisch; F enthélt Sojabohnen; G enthélt
Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; ® mit Antioxidationsmittel; @ mit Nitritpdkelsalz; ® mit einer Zuckerart und StRungsmitteln



Name:

Ort:
Vorspeisen-Suppe
M 443 Kdstliche Festtagssuppe mit Nudeln, Eierstich,
31 ;’3 kleinen Maultaschen und Gefliigelfleischkléchen
Di 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit
‘ Kése
01.04.
Mi 462 Tomaten-Rahmsuppe hausgemachte Tomaten-
. Rahmsuppe mit Muschelnudeln und Kréutern
02.04.
D 466 Kraftige Hithnerbouillon mit Geflugelfleisch,
o Fadennudeln und Ei
03.04.
= 468 Broccoli-Rahmsuppe hausgemachte Broccoli-
04.;4. Rahmsuppe mit feinem Broccoli
s 469 Steinpilz-Cremesuppe gewirzte Steinpilz-
05 34 Cremesuppe mit Steinpilzen und Sahne verfeinert
so 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

06.04.

Kase

Essen auf Radern
31.03.2025 bis 06.04.2025

Region Alb & Stauferland

Sozialstation
Holunderweg 1 B
89188 Merklingen

Tel.: 07337 9660-40 Arbeﬂe;-Samanter—Bund
Fax: 07337 9660-43 Raden-Whriemborg o.V.

E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de




Name:

Region Alb & Stauferland

Ort: Sozialstation
Holunderweg 1
sx 89188 Merklingen » #
Essen an Radern Tel.: 07337 9660-40 Arbeiier-ngariie&Buné
07.04-2025 blS 13.04-2025 Fax: 07337 9660-43 Bacﬁes-‘ﬁ!arﬁembarg e.V.
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7452 Konigsberger Klopse in feiner 4821 Kartoffel-Mohreneintopf mit BE 3,5]/6045 Asia-Huhn Hahnchenbrustfiletstreifen in
Mo KapernsoBe dazu Langkorn-Reis mit Erbsen HackfleischkloRchen ER# A1CL w'urziger Sofe mit asiatischen Gemusenudeln
07.04 T8 A1FH4N I
. 4684 Unser GenieRer-Omelett Omelett mit BE 23115009 Milchreis mit Zimt bestreut, BE43
Di Spinat und Stampfkartoffeln Sauerkirschen G
08.04 _ll
_ ||7609 Schinken-Nudeln mit Riihrei und 4925 Pfannkuchen mit Quarkfiillung und BE 42116545 Hacksteak auf Wirsing Salzkartoffeln
Mi  ||magerem, rohem Schinken @ Ei& A1CMN Heidelbeeren @ EINlé& A1CG i
09.04
7622 Kartoffelkiichle mit ChampignonsofRle BE 4,9](4533 Hahnchenbrustfilets "Forsterin Art™ mit BE3.3]/6722 Schweinegeschnetzeltes in
Do | @& A1CcGL Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, GemusesoRe mit Krautern, Lockennudeln
10.04 Hérnchennudeln @@ ZI0E A1CGMN jl
7714 Wildlachs a la Florentin Wildlachs 4656 Kartoffel-Gemiiseauflauf mit WeiRkohl, BE37}|6521 SpieRbraten Wirsinggemise,
Fr ||glasiert, in feiner Rahmspinat-SoRe, dazu Karotten, Blumenkohl und Erbsen G Salzkartoffeln @@ & LMN
11.04 ||Bandnudeln &= A1CDG Jj
7501 Hihnchentaler in cremiger SpinatsoRe 4231 Saftiger Schweinebraten in Bratensoe, BE44]/6969 Penne-Nudein mit Linsen-Bolognese
Sa ||Hahnchenbrustfiletstiicke mit Spatzle-Nudeln Pastinakengemiise, bunte Nudeln Ei# aus roten Linsen, Zucchini, Lauchzwiebeln,
12.04 | |571FI@ A1GL A1CLMN Zwiebeln, Karotten und Sellerie, mit Balsamico
Essig abgeschmeckt EYBIEA1L "
8068 Unser "Sieben-Schwaben-Topf" nach 4216 Geschnetzeltes "Mutters Art" vom BE 38116723 Szegediner Gulasch
So ||schwabischer Art, paniertes Schweineschnitzel, Schwein, Kohlrabi-Steckriibengemise, bunte Schweinefleischwiirfel in SoRe mit Sauerkraut,
13.04 || Maultasche und Schweinelendchen in Nudeln EIT& A1CGLMN Salzkartoffeln GL —:“

RahmsoRe, Spatzle mit Broseln @@ LIl

L

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.
£4 enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 7] enthalt Gefliigel; &l Vegetarische Meniis; Y Vegan; &I wiirzige Knoblauchnote; [0 enthélt Laktose; Al enthélt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthélt (Hihner-) Ei; D/l enthalt Fisch; F enthélt Sojabohnen; G enthait
Milch und Milchprodukte; H4 enthalt Kaschuniisse; L enthélt Sellerie; M enthélt Senf; N enthélt Sesam; ® mit Antioxidationsmittel; @ mit Nitritpokelsalz; @ mit StRungsmittel(n); ® mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln



Name:

ort:
Vorspeisen-Suppe

Mo 44?_5 Kostliche Festtagssupp? mit N_udeln.,. Eierstich,

07.04. kleinen Maultaschen und Geflugelfleischkléichen _"
Di ;l(;(: :artoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

08.04. t“
Mi | Rahmeuppe mit Muscheinudain und Krauter

09.04. _II
Do ggg;ﬁj’gg; ng;\l&?rbouillon mit Gefligelfleisch,

10.04. jl
Fr | [Ramocppe mit femem Broceat

11.04. _II
| o v v

12.04. _“
So i;(:el(artoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

13.04. _jl

Essen auf Radern
07.04.2025 bis 13.04.2025

Region Alb & Stauferiand

Sozialstation

Holunderweg 1 E SB
89188 Merklingen

Tel.: 07337 9660-40 Arbeiter-Samariter-Bund

Fax: 07337 9660-43 Baden-Wiirttemberg e.V.

E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de




Name:
Ort:

Essen auf Radern
14.04.2025 bis 20.04.2025

Region Alb & Stauferland
Sozialstation

Holunderweg 1

89188 Merklingen

Tel.: 07337 9660-40
Fax: 07337 9660-43
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de

Vollkost Schonkost Piccolino
7451 Bockwurst auf Wirsinggemiise, 4501 Hihnchenbrust in heller Bratensole, BE 44116315 Kartoffeltaschen mit Frischkase-
Mo |(Kartoffelpiiree @ &I GLM verfeinert mit Apfelmark, Gemusereis mit Krauterfiillung, Rahmgemiise G
14.04 Méhrenstreifen und Romanescoréschen ZIL =
_ ||7918 Eierpfannkuchen mit Heidelbeerfiillung 4120 Rinderschmorbraten mit Blumenkohl, BE238]|6742 Feine Hahnchen-Medaillons in unserer
Di ||VanillesoRe EIN& Petersilienkartoffeln EANE A1GL hellen GemiisesoRe, dazu Langkorn-Reis J
15.04 GM —I
. ||7213 Gulasch vom Schwein in unserer 4229 Rahmschnitzel "natur" vom Schwein, in BE3.3]|6086 Linsengericht "Schwabische Art" mit 1
Mi ||BratensoRe, dazu Gemisereis &L RahmbratensoRe, mit Spargelgemiise und Paar hausgemachten Wiener Wirstchen,
16.04 Krauternudeln EI0# A1CGL Bauernspatzle mit Bréseln @@ E=i# A1CL —ji
7712 Panierter Seelachs aus Fischstiicken 4202 Sahnegeschnetzeltes vom Schwein, BE 3,3||6542 Hausmacher Bratwurst 2 Stuck auf
Do |}{zusammengefigt, auf einem bunten Pariser Karotten, Spatzle-Nudeln =Nl Bayrisch Kraut, Kartoffelptiree @@ GL
17.04 ||Gemisebett, dazu Béchamelkartoffeln [l&=] —
A1CDGLM
7581 Maultaschen vorgegart, gefullt mit 4718 Alaska-Seelachsfilet natur mit DillsoRe, BE 296232 Alaska-Seelachsfiletschnitte paniert und
Fr ||Schweinefleisch, Spinat und Zwiebeln =& Spinat und Kartoffeln &= A1CDGM goldbraun gebraten, Remouladensofe,
18.04 IA1CL Petersilienkartoffeln Zubereitungshinweis: 40-45
Min. bei 140 °C garen! &=l A1ICDGLM
7452 Kdnigsberger Klopse in feiner 4810 Gemiiseeintopf mit Rindfleisch BE 1,41/6242 Chili con carne typisches
Sa ||KapernsoRe, dazu Langkorn-Reis mit Erbsen Karotten, Blumenkohl, Kohlrabi, Steckriiben, Hackfleischgericht (Rind) nach mexikanischer
19.04 g Broccoli, Sellerie und Kartoffeln E1L Art mit roten Kidney-Bohnen, Kartoffeln, Paprika
und Zwiebeln
BE 4,2

7259 Schweinelende "Spinat & Tomate™ in
So ||Kase-SahnesoRe mit Blattspinat und
20.04 || Tomatenwiirfeln, dazu Eierknopfle

4597 Unsere Hahnchen-Gemiise-Pfanne
Hahnchenbrustfiletstiicke, Spargel, Karotten
und Broccoli in SahnesoRe, dazu Schlingli-
Nudeln

6243 Zarter Sauerbraten mit Apfelrotkohl und
Salzkartoffeln E4 L

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.

=4 enthélt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 2] enthalt Gefliigel; i@l Vegetarische Meniis; & wiirzige Knoblauchnote; [0l enthélt Laktose; A/# enthélt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthlt (Hihner-) Ei; D/l enthalt Fisch; G enthéit Milch und Milchprodukte; L enthalt

Sellerie; M enthalt Senf; ® mit Antioxidationsmittel; @ mit Nitritpdkelsalz

Arbeiter-Samariter-Bund
Baden-Wiirttemberg e.V.




Name:

Ort:
Vorspeisen-Suppe
M 443 Kdstliche Festtagssuppe mit Nudeln, Eierstich,
14 :4 kleinen Maultaschen und Geflugelfleischklé3chen
. 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit
Di Kése
15.04.
Mi 462 Tomaten-Rahmsuppe hausgemachte Tomaten-
1 6.0|4. Rahmsuppe mit Muschelnudeln und Krautern _:“
D 466 Kriftige Hithnerbouillon mit Geflugelfleisch,
17_:4_ Fadennudeln und Ei _II
468 Broccoli-Rahmsuppe hausgemachte Broccoli-
Fr Rahmsuppe mit feinem Broccoli
18.04. _“
s 469 Steinpilz-Cremesuppe gewirzte Steinpilz-
19_34- Cremesuppe mit Steinpilzen und Sahne verfeinert —“
So 476 Kartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit
Kase
20.04. s |

Essen auf Radern
14.04.2025 bis 20.04.2025

Region Alb & Stauferland
Sozialstation

Holunderweg 1

89188 Merklingen

Tel.: 07337 9660-40
Fax: 07337 9660-43
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de

ASE)

Arbeﬁier-Samarster—Bund
Baden-Wiirttemberg e.V.




Name:

Region Alb & Stauferland

Ort: Sozialstation  ; v
Holunderweg 1
Essen auf Radern 2000 eninoer ' =
! £ _ Tel.: 07337 9660-40 Afbeiter@__amariier—&sr@
R 21 -04.2025 bIS 27-04-2025 Fax: 07337 9660-43 Baden-Wiirttemberg e.V.
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7289 Gegrillter Festtagsschinken 4119 Rinderroulade - mit kleinem HolzspieR  BE3.3](6065 Hiahnchenbrustfilet "Pesto Rosso”
Mo |(Schweineschulter gepokelt, in BratensoRe, dazu handgesteckt mit Hackfleischfullung, in Hahnchenbrustfilet mit fein-wirziger
21.04 || Erbsengemiise und Stampfkartoffeln herzhafter BratensoRRe, Kohlrabigemuse, Pestoauflage, auf Spinat-Spaghetti, mit
" Salzkartoffeln EF=IE A1CGL || Pecorino-Kése und Basilikum TEI#E A1CG
. ||7513 Truthahnschnitzel "natur” in Rahmsole, 4825 Reis-Gemiisetopf mit Rindfleisch £ BE23](6215 Penne al pomodoro Nudeln in fruchtiger
Di ||Fingermshrchen und Erbsen, Langkornreis Krauter-Tomatensofe, bestreut mit geriebenem
22.04 lIcaL _Il Hartkase EBINE
7808 Hiihnersuppentopf "Hausmacher Art" 4315 Kalbfleischbilichen in Rahmsole, BE 3,61|6031 Gulaschsuppe "Ungarische Art" pikant
Mi ||gewirfeltes Huhnfleisch mit Hérnchennudeln, Karottengemiise, Salzkartoffeln EANE# A1CGL gewdrzt, mit Rindfleisch, Speck- und
23.04 [ auch und Karotten & A1C Kartoffelwiirfeln und Gemiisepaprika @0 E&I#
A1LM "
7915 Kaiserschmarrn hausgemacht, mit Zimt 4824 Kesselgulasch Eintopf mit Rindfleisch, BE 33116528 Hahnchenbrustfilet Spinat,
Do ||und Zucker bestreut, dazu fruchtiges Kartoffeln, Karotten, Broccoli und Béchamelkartoffeln G
24.04 || Apfelkompott EITE A1CG Hérnchennudeln E3& A1CL
7717 Wildlachs glasiert, in SahnesoRe, mit 4502 Hiihnerfrikassee Karottengemise mit BE 38116530 Seelachs "Poseidon™ paniert, aus
Fr ||Zitrone verfeinert, Gemiisereis &=l A1DG Petersilie, Langkorn-Reis CGL Fischstiicken zusammengefiigt, mit Gemuse-
25.04 —1||Béchamelkartoffeln &= A1CDGLM "
7217 Rostbritl "Thiiringer Art"” 4805 Vegetarischer Gemiiseeintopf mit BE 21116487 Kénigsberger Klopse aus Rind- und
Sa ||schweinenackensteak in SoRe, dazu Karotten, Romanesco, Sellerie und Kalbfleisch, in feiner KapernsofRe, mit
26.04 || Bohnengemiise und Salzkartoffeln EIN# GrieRkléRchen i A1CL Karottengemiise und Kartoffelpiiree EAR
A1GLMN A1CGL
7212 Paniertes Schweineschnitzel mit buntem 4203 Rahmgulasch vom Schwein, Blumenkohl, BE 34116991 Steinpilz-Ragout mit
So ||Gemuse, Kartoffeln mit Rostzwiebeln & A1C Zopfli-Nudeln EIAl& A1GL Gemiisemaultaschen, verfeinert mit Sahne und
27.04 Lauchzwiebeln EI0l& A1CFGL

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.
4 enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 7] enthalt Gefliigel; il Vegetarische Meniis; 8l wilrzige Knoblauchnote; 10l enthéit Laktose; A/ enthalt Gluten; A1 enthait Weizen; C enthalt (Huihner-) Ei; D/l enthalt Fisch; F enthélt Sojabohnen; G enthélt Milch und
Milchprodukte; L enthélt Sellerie; M enthalt Senf; N enthilt Sesam; @ mit Antioxidationsmittel; @ mit Nitritpdkelsalz



Name:

ort:
Vorspeisen-Suppe

Mo 443 Kostliche Festtagssupp? mit Nudeln_,_ Eierstich,

21.04 kleinen Maultaschen und Gefliigelfleischkl6Rchen _"
Di glzeKartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

22.04 _II
M | meuppe mit Muschelnudain und Krsutem

23.04 jl
Do 466 Kraftige Hl'jhnt-_:rbouillon ‘mit Geflugelfleisch,

24.04 Fadennudeln und Ei _“
Fr | [Ranmocppe mit fenem Brocenl

25.04 _“
e o e eotnat

26.04 __"
So :l(?é(:eKartoffel-Spinatsuppe mit Sahne, verfeinert mit

27.04 __:"

Essen auf Radern
21.04.2025 bis 27.04.2025

Region Alb & Stauferland

Sozialstation

Holunderweg 1 E SB
89188 Merklingen

Tel.: 07337 9660-40 Arbeiter-Samariter-Bund

Fax: 07337 9660-43 Baden-Wiirttemberg e.V.

E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de




