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Kontaktdaten fiir
Essensbestellung:

PASE

Arbeiter-Samariter-Bund

ASB Sozialstation
73033 Gﬁppinf_;en

Tel.: 07161-40798610

Wir wiinschen

einen

Guten Ap‘petit

—

StraRe:

Ort:

Tour:

Speiseplan Essen auf Radern

KW 39 Normal Vegetarisch Diabetisch Minimenii Alternativ/Vesper A V
Gemiusecremesuppe Gemusecremesuppe Gemiisecremesuppe |
Montag Lasagne mit Salat - Gemlse-Spatzleauflauf Lasagne mit Salat " Lasagne mit Salat sw |Taglich maglich:
AC AC AC Ac |Alternativessen:
23.09.2024 G G G G |gerostete Maultaschen
Kuchen I_ Kuchen r| Kuchen r| I_‘mit Ei (schwein,A,C,G)
Brihe mit Ei Brihe mit Ei Brihe mit Ei | und Salat (G,
Dienstag Hackbraten mit 5w |SPinat mit Kartoffeln und Hackbraten mit Hackbraten mit sw |Preis wie "Normal"
Kartoffelpiiree und ac |Ei AC Kartoffelpiiree und Rotkohl  ac ' Kartoffelpiiree und Rotkohl  Ac [(Spalte A ankreuzen)
24.09.2024 Rotkohl G G G G
Pfirsiche r Pfirsiche r Pfirsiche r| I_
Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe |
Mittwoch Jagergeschnetzeltes mit Sw Gnocchi mit Kase- Jagergeschnetzeltes mit sw Jagergeschnetzeltes mit S
Spatzle und Salat ac |Sahnesofle und Salat AC Spatzle und Salat ac Spatzle und Salat AC
25.09.2024 G G G G
Joghurt r Joghurt r Joghurt r| I_
Karottencremesuppe Karottencremesuppe Karottencremesuppe |
Donnerstag Cordon Bleu mit sw | Kartoffel-Brokkoligratin Cordon Bleu mit Kroketten  _ “Cordon Bleu mit Kroketten g,
Kroketten und Salat AC AC und Salat Ac und Salat AC
26.09.2024 G G G G
Vanillepudding r Vanillepudding r Vanillepudding rl I_
Fladlesuppe Fladlesuppe Fladlesuppe |
Freitag  Panierter Fisch mit Dampfnudeln mit Bayrisch Kraut mit Kartoffeln ;V Panierter Fisch mit
Salzkartoffeln und AD |VanillesoRRe AC |und Bratwurst AC Salzkartoffeln und Rosenkohl AD
27.09.2024 Rosenkohl CG G G cG [Taglich moglich:
Quarkspeise r Quarkspeise r Quarkspeise r| I_,jVesper:
Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe Pilzcremesuppe | Wurst, Kase, Brot,
Samstag | Tessiner Schnitzel sw Pfannkuchen mit Tessiner Schnitzel Gberbacken sw Tessiner Schnitzel sw |Butter und Garnierung.
iberbacken mit Kroketten ac [Blumenkohlgemiise und  Ac mit Kroketten ac Uberbacken mit Kroketten ~ ac |(Spalte "V" ankreuzen)
28.09.2024 G G G G |8
Kirschen r i?rzzﬁztr:ge r Kirschen rl I_
GrieBklésschensuppe GrieBklésschensuppe GrieRklosschensuppe |
Sonntag Krustenbraten mit Spatzle Sw Panierte Champignons mit Krustenbraten mit Spatzle " Krustenbraten mit Spatzle Sw
und Salat ac |[Nudeln AC und Salat ac und Salat AC
29.09.2024 G G G G
Obstsalat r Obstsalat r Obstsalat r| I_

A=Weizen; B=Krebstiere; C=Eier; D=Fisch; E=Erdniisse; F=Soja; G=Milch und Milcherezeugnisse; H=Schalenfriichte; I=Sellerie; J=Senf; K=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=WeichtiereSw=Schwein; Ri=Rind; Pu=Pute; Hn=Hahnchen




