Name:

Region Alb & Stauferiand

Ort: Sozialstation
Holunderweg 1
Essen auf Radern /e Merineen
P Tel.: 07337 9660-40
09.12.2024 bis 15.12.2024 e Gy GRARS
E-Mail: soziaistation. merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de
Volikost Schonkost Piccolino
7241 Jégsrschniizel vom Schwein, in <= in Bratensofle, mit BE3.1116315 Kariofaitaschen mit Frischkase-
Mo Rahmsofle mit Champignons, M&hrchen und Kohlrabr—Steckrubengemuse in heller SoRe, Krauterfiliung, Rahmgemuse 20 G
08.12 | Erbsen, dazu Bauernspatzle mit Brosein @@ Petersifienkarioffeln &0 GL jl
=N A§ CGL "
_ j|7408” ila Rustika" Bratling aus 4924 Kaiserschmarrn mit fruchtigen, BE3S gatoni & forne in fein-wiirziger Gemise-
Di Sohwemehackﬂelsch Wirsing und Kase, mit gewiirfelten Bimen ® B0 A1CG Hackﬂetschsofse (Rmd) iberbacken mit Kase
10.12 | Pfannengemise, Kartoffelpliree BN A1CGL —-ﬂ ;s '—ll
_ ]|7424 Grinkoh! mit geko Mettwurst dazu 4661 Pilzragout "Bdhmische Art” mit BE4.1 ich Ard mit 1
Mi } salzkartoffeln @@ E@ A1A4M Serviettenknédeln EIN& A1CGL Paar hausgemachten Wiener Wurstchen
11.12 j‘ ——“ Bauemspatzie mit Broseln @@ i@ A1CL 1]
Kz 12 mit Zwiebelschmelze EiT 4204 JE¢ ten in Steinpi BES.2 = i mit! :2n Erdbeeren,
Do Schwein, mit Kohirabs Karctten und Broccoli in Sauerktrschen Pﬁrsrchwurfe§ g A1CG
12.12 BéchamelsoRe, Salzkartoffeln 8@ H&
H A1GLM " J
7712 Panierter S zhs aus Fischstlicken 4223 Schwsineroulade mit Hackfleischfiillung, BE33}16052 Fischiilst alia itallanc > Alaska-
Fr zusammengefugt mit Kohirabi, Blumenkohi, in SoRe, mit Karotten in Streifen, Broccoli, Seelachsf;?et in feiner Gemuse—Sahnesof&e mit
13.12 | Sellerie, Porree, Erbsen, Karottenstreifen, Biumenkoh! und Kartoffeipiiree G0 BIi& Safran verfeinert, dazu Karotten-Reis [l DGL
Béchamelkartoffein Ti#= A1CDGLM n A1CGL " “
7913 Anfelzirudsl mit Vanillesole @@ A1G 4501 “innchanbrust in heller Bratensofle, BE44116521 Soi e Wirsinggemiuse,
Sa verfeinert mit Apfelmark, Gemisereis mit Salzkartoffeln @2 & LMN
14.12 H Mohrenstreifen und Romanescordschen Z1L —]]
8127 Rindergeschnatzaiies "Dalicato™ zarte 4204 Jigaeroraten i z BE3,2}16722 Schweinsgeschnaizeliss in
So {[Rindfleischstreifen in dunkler SenfsoRe, dazu Schwein, mit Kohirabx Karotten und Broccoi - lGemiisesoRe mit Krautern, Lockennudeln 20
15.12 §lpuntes Gemiise naturell und Eier-Kndpfle 228 BéchamelsoRe, Salzkartoffeln @0 ZI& A1CGMN '—“
A1TASCFLM A1GLM “

Nach Verfiigbarkeit. Anderungen vorbehalten.
o enthalt Rindfleisch; =i enthdlt Schweinefteisch; 7 enthait Geflligel; & Vegetanscﬂe Meniis: it enthalt Lakiose; A/ enthdlt Gluten; A1 enthalt Weizen; Ad enthlt Hafer, A5 enthalt Dinkel; C enthait {Huhner-) Ei; D&l
Milch und Milchprodukte; L enthait Sellerie; M enthdit Senf; N enthlt Sesam; & mit Antioxidationsmittel: @ mit Nitritpokelsalz; ® mit einer Zuckerart und StiBungsmitteln

enthalt Fisch; F enthalt Sojabohnen; G enthait



Name:

. Region Alb & Stauferiand
ort: Soziaistation
Holunderweg 1

us 89188 Merklingen
Essen auf Radern _
p Tel.: 067337 966040
09.12.2024 bis 15.12.2024 ity sroge
E-Mail: sozialstation. merkiingen@asb-alb-stauferiand.de
www.asb-alb-stauferiand.de

=tates

Vorspeisen-Suppe

M 443 K&stliche Fastiagssuppe mit Nudeln, Eierstich,
09 ?2 kleinen Maultaschen und Gefliigelfleischkidfchen

Di 458 “arotan-Cramesuooe aus aromatischen Karotten,

Y h

10.12 mit Sa ne verfeinert '

M 462 Tor =Ranmsuooe hausgemachte Tomaten- , .
11 ;2 Rahmsuppe mit Muschelnudeln und Krautern

D 466 “r¥ Hihnerbouilion mit Gefligelfleisch, &4 54 %

& Fadennudeln und Ei s !

12.12

468 =roccoli-Rahmeupos hausgemachte Broccoli-

[]
| ]
Fr Rahmsuppe mit feinem Broccoli
_n
]
[

13.12

489 =2 masupne gewlirzte Steinpilz-

4 22;2 Cremesuppe mit Steinpilzen und Sahne verfeinert

uzpe mit Sahne, verfeinert mit
So
15.12




Name:
Ort:

Region Alb & Stauferiand
Sozialstation
Holunderweg 1
- 89188 Merklingen
Essen auf Radern °
. Tel.: 07337 9660-40
16.12.2024 bis 22.12.2024 e gt 0 Coh. e
E-Mail: sozialstation. merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de

Vollkost Schonkost Piccolino
1053 =i 7 JEger ArT zarte 4922 Zrizliaral mit Mandarinen ® B A1CG  BE3S Mudsin mit Linsen-Bologness

Mo Hahnchenbmst— und Schwemef jets in aus roten Linsen, Zucchm: L auchzwiebeln,

16.12 }iRahmsoRe mit Champignons, dazu Erbsen und I Zwiebeln, Karotten und Sellerie, mit Balsamico
Fingermohrchen, Spatzie @0 m A1CGL ' Essig abgeschmeckt EYSEAIL
. }|7608 Schinken-Nudeln mit | 2 4622 nna mit Schlingli-Nudeln, BE42116515 <ihnaririkassas in feiner Sofde mit
Di | imagerem, rohem Schinken @ ﬁ A1 CMN Karotten, Broccoli und Blumenkohl Zi%& A1GL Champignons, dazu Karottengemise und
17.42 —-'h —" Langkornreis &0
_ 1/8073 Griinkohl "Norddeutsche Art™ mit Speck, 4727 Lachsoenne Lachsfiletstreifen mit Penne- BE43]16021 Hausgamachiss Gulasch Rind- und
Mi geraucherﬁe gekochte Bauernwurst, *(asse&er Nudeln, Blatispinat, Zucchiniwiirfein und Schweinefleisch in wilrziger Sofke mit Zwiebeln
18.12 {INacken, Bratkartoffeln mit Zwiebein &0 5= Cherrytomaten A1DG und Paprika, dazu gekochte KartoffelkioRe mit
A1A4M “ Brosein =8 A1CL
7813 Linsengericht "Schwi ::3.: ne A * mit 1 ndsrragout geschnetzeltes  BE3.81165642 Hausmacher Bratwurst : 2 Stick auf
Do | Paar Wiener Wiirsichen, Spatz! Brosefn Rmdﬂe:sch mxt Karattﬂngemuse Schiingli- Bayrisch Kraut Kartoffefpuree 3@ &0 GL

4502 <ihnerfriasses Karot‘engemﬂse mit BE3,8118570 Fisch nznn” Fischirikadelle
Petersilie, Langkorn-Reis T8 CGL paniert, Gemise und Kartoffeiwurfel in heller
—'" SoRe BiN#F= A1DGL

7514 "., =4 .,, -,,, oY ; ,'.. % .
Fr Tomaten Papnkascf&e mit Krautem
2012 | abgeschmeckt, feine Bandnudeln T

19.12 o0 o=@ A1C _H Nudeln EE7# A1GL

Jggggg;

7860 Griiner Bohneneintopf mit , BE34116291 Tortelioni alla panna kostliche
Sa Kartoffeistuckchen und Schweinefleischwiirfein Zopfii- Nudem : Teigtaschen mit Ricotta-Spinatfiilung, in feiner
2112 130 =2 AL Krauter-SahnesoRe, garniert mit Pinienkernen
h “ 25N A1CG
8308 “albshacksieak "Romanow” garniert mit 44148 “acldoratan in Solle, mit BE 3,51/6031 Guizschsupps "Ungarische Art™ pikant
So gemrschten Pilzen, in delikater Rahmsofle, dazu Steckribenstreifen in heller Sofle, verfeinert mit gewiirzt, mit Rindfleisch, Speck- und
2212 {iErbsen und Fingermohrchen, Rostiecken & ——" Petersilie, dazu Salzkartoffeln =& A1CGL H Kartoffelwiirfeln und Gemisepaprika @0 =8
AICGL A1LM

Nach Verfagbarkeit. Anderungen vorbehalten.
o enth&lt Rindfieisch; & enthalt Schweinefleisch; I enthalt Geflige!; 2 Vegetarische Mentis; Y Vegan; & wiirzige Knoblauchnote; & enthalt L akiose; Al enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; A4 enthait Hafer; C enthalt (Hiihner-) £i; D/l enthélt Fisch; G enthalt Milch

und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthélt Sesam; ® mit Antioxidationsmittel; & mit NitritpGkelsalz, @ mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln



Name: Region Alb & Stauferland
Ort: Sozialstation
Holunderweg 1
i 89188 Merklingen
Essen auf Radern .
s Tel.: 07337 9660-40
16.12.2024 bis 22.12.2024 o yema e
E-Mail: sozialstation. merklingen@asb-alb-stauferiand.de
www.asb-alb-stauferland.de

Vorspeisen-Suppe
e A o
16.12
Di :&ns‘tasa; n'e ;e&imiﬂsé ueoe aus aromatischen Karotten,
17.12 ;
Wi | Ronmeapps mit Muscheimudein und Krtutem .
18.12 [—"u T
Do ;:fennudéli ’ndE ; noulllon mit Geflugelfleisch,
19.12 ] ‘*%
Fo | meupe it fonem Broseol
20.12
Sa_ || e mesuppe mit Stampizen und Sahme vertenert
21.12 r_“
So i‘t;ze": “offel-Solnaisunse mit Sahne, verfeinert mit
2212 l_—"




Name:

Region Alb & Stauferland

Ort Sozialstation
Holunderweg 1
Essen auf Ridern > Mendnee
% Tel.: 07337 9660-40
23.12.2024 bis 29.12.2024 o BT GRS 4T
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7452 XBnigsbarger lopss in Kapernsolle, 4659 Ch oot in Rahmsofle, mit 6541 % tcechengulaseh in
Mo | tangkorn-Reis mit Erbsen SI& A1CGL Nudein | A1GL Tomatensahnesof&e Karotten, Broccoli,
2342 Blumenkohl und Erbsen, Hornchennudeln @
" BEf# A1CGLM
. ||7524 Zarts Entenkaule in Bratapfelsole, dazu 4238 Ediss Schwainsfilet zwei Scheiben in BE 28118520 JZgaroraien Rinderbraten mit
Di || Apfelrotkohl und gekochte, hausgemachte unserer Sahnesofse dazu Broccoligemiise und Champignons, buntes Gemiise, Kartoffelkicle
24.12 § KartoffelkioRe mit Haferflocken & A1A4CL —u Saizkartoffein B0 G 0@ A1TCGL '—“
. 117603 Unser Hirschragout in Champignon- 4742 idlachs 3 12 oréme in Sahnesole mit  BE39§6721 Gulzsch vom Schwein, Mischgemise,
Mi | RahmsoRe, verfeinert mit Paprikastreifen, dazu Karottenwurfein verfeinert, dazu unser Broccoli- Salzkartoffeln I L
25.12 § Rosenkohi und Knopfle-Spaizle T A1ASCGL —H Reis T= DG _:H
7314 Gafliliter zian mit -+ mit Apfelrotkohi und
Do Schweknehackﬁe!schfuiiung in Rahmsofie, hand
26.12 §i Rosenkohl, Schiingli-Nudeln E5iT# A1GL l “
l Salzkartoffeln &
7127 Rinderisber "Berli " in feiner 4920 Plannkuch Kirschftillung lagout mit
Fr Zwsebelso{se mit Apfetschnxben und Pariser und VanillesoRe @ Zﬁ% Al CG Gemusemauitasc en, verfemert mit Sahne und
27.12 || Karotten, Kartoffelpliree mit Bréseln S50 Lauchzwiebeln Z0& A1CFGL
A1GL " H 1!
7916 ~efelifie mit Heidelbeerfillung, seschneizeites BE431(6265 =iutwurst mit Sauerkraut und
2??2 VanillesoRe @0& A1CG Pastmakengemuse Hoérnchennudeln &3 A1CL Kartoffelpliree @ f3 D BN G
8068 Unser’ hwaben- “ nach 4656 Kariotel-Gamiseaufiau’ mit WeiRkohi,  BE37H6554 Hinnchanbrusiiist in
So |ischwabischer Ar, pamertes Schwemeschmtzef Karotten, Biumenkoh! und Erbsen 201 G Barlauch-| Rahmsof&e Zucchsmgemuse Spatzle
28.12 § Maultasche und Schweinelendchen in ——“ Z# A1CGL _u

Rahmsofle, Spatzie mit Broseln 30 &0&

Nach Verftigbarkeit. Anderungen vorbehaiten.
7 enth&lt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; 2! enthalt Geﬂuge @ Vegetarische Mends; i&i enthalt Laktose; Al enthilt Gluten; A1 enthdli Weizen; A4 enthalt Hafer; A5 enthalt Dinkel; C enthélt (Hihner-) Ei; Dizl enthalt Fisch; F enthait Sojabohnen; G enthéit

Miich und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; © mit Antioxidationsmittel; @ mit NifritpSkelsalz; © mit Siiungsmittel(n}



Name:

Ort:

Vorspeisen-Suppe

Mo 443 ¥ dstiiche Festagssupps mit Nudeln, Eierstich,

23.12 kieinen Mauftaschen und Geﬂugeﬁftelschk!oﬁbhen
Di ;5“8 Séair;e;ey;;e’:mz;tg: o2 aus aromatischen Karotten,

24.12
Mi gsai;;:ppe rfnt Muszk;éfr;;dzafg z?wzmsrzrgteegxomaten_

25.12 r""
Do ézggn:u‘d ; [i ; n d E; ilon mit Gefligelfleisch,

26.12 —'u
e e o

27.12 H
Sa g?:ris;.ippe mit Stempttz;;x gig%i;enit\zgi;ﬁ

28.12 ['—"
So =Spi = mit Sahne, verfeinert mit

2912 ljl

Essen auf Riadern
23.12.2024 bis 29.12.2024

Region Alb & Stauferland
Sozialstation

Holunderweg 1

89188 Merkiingen

Tel.: 07337 9660-40
Fax: 07337 9660-43
E-Mail: sozialstation.merklingen@asb-alb-stauferiand.de
www.asb-alb-stauferland.de

=
=
=




Name:

Region Alb & Stauferland

Ot Sozialstation
Holunderweg 1
e 18 ridi
Essen auf Ridern 7"
30.12.2024 bis 05.01.2025 e (FEURT BEEEA
E-Mail: sozialstation. merklingen@asb-alb-stauferiand.de
www.asb-alb-stauferland.de
Vollkost Schonkost Piccolino
7816 Kartoffelsuppe "Nordd 4 mit 4408 Hacksiesk in Br sol2 Blumenkohl BE3.2}16065 Hahnchenbrusifilet "Pesto Rosso”
Mo || geschnittener Bockwurst @0 & naturell, Peterstitenkartoffe!n ﬁ/\? CL Hahnchenbmsﬁ" let mit fein-wiirziger
30.12 Pestoauflage, auf Spinat-Spaghetti, mit
H “ Pecorino-Kése und Basmkum TEN#E A1CG “
8293 Schnitzel "Alibayverische Art” {14634 Omaeletirolie mit Spinatfiliung BE4,31168406 Fleischibilichen "MallEnder AtV in
Di | Schweineschnitzel mit Meerrettich-Senf- Rahmgemise, Sa §zkartof§e!n &inl CFGL fruchtiger TomatensoBRe, Kase-Maccaroni &0
31.12 [ Panade, garniert mit Réstzwiebeln und Kase, A1CGLM
dazu Semmelknddel in Pilz-Sahnesofle mit ] JI J_!
18072 Edlles Festiagsidpfchen zartes Filet vom 4202 Szhnegeschnaizalies vom Schwein, BE33}|8520 JEgeriraten Rinderbraten mit
Mi | Schwein und Hahnchenmedamons in feiner Pariser Karotten Spatzie—Nude!n Dinig Champignons, buntes Gemise, KartoffelkioRe
01.01 || RahmsoRe, dazu buntes Gemise naturell und N A1CGL — 1!
Eier-Knopfle S70#& A1ASCGL u . “
7622 Kzriofalkdlicnls mit Champignonsoflle BE 4,9§14926 Pfannkuchen mit Apfelfiiliung und BE3.7116976 "Grinkerm-Riscll
Do lliznz A? CGL VanillesoRe ® GN# A? CG Tomatensof&e mit Gemusepapnka Erbsen und
02.01 jl ——H Lauch ZYZA1A5 —-“
7515 =innarfritasses mit Spargel, Karotten 4303 7 ¥albsbratwirsis in milder Sofle, mit BE2.3}|8078 Snocchi alle Rome in fruchtiger Tomaten-
Fr Hund Erbsen, Salzkartoffeln T8l CG Romanesc:o-Gemuse, dazu Kartoffeln &0 GL Basilikumsole, mit Sahne verfeinert und mit
03.01 u Kirschtomaten garniert ZN# A1GL ]
7507 Gegrillter 21 ‘2 4636 Gern v mit Petersilienkartoffein ~ BE3.9}16242 Chill con carns typisches
Sa | Apfeirotkohl, Serviettenknddel TT# gin# ATGL Hackfleischgericht (Rind) nach mexikanischer
04.01 Art mit roten Kidney-Bohnen, Kartoffeln, Paprika
u und Zwiebeln B "
8293 Schnitzel "Althayerische Art® 4533 Hihnchenbrustfils sterin ArY mit  BE33116243 Zarter Sauarbraten mit Apfelrotkohi und
So Schwemeschmtzeé mit Meerrettnch-Senf— Karotten Btumenkoht und Koh!rab: Saizkartoﬁein =
05.01 Hornchennudeln @0 Z#& A1CGL jl

Panade, garniert mit Réstzwiebeln und Kase,
dazu Semmelknddel in Pilz-Sahnesofie mit

|

|

Nach Verfugbarkeit. Anderungen vorbehalten.

2 enthatt Rindfleisch; & enthlt Schweinefleisch; i enthalt Gefliigel; 2 Vegetarische Meniis; Y Vegan; 1l enthalt Alkohot; £2! witrzige Knoblauchnote; i ent

Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthait Senf, & mit Antioxidationsmittel; @ mit Nitritpékelsalz; ® mit einer Zuckerart und StBungsmitieln

halt Laktose; Alg enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; A5 enthélt Dinkel; C enthalt (Hihner-) Ei; F enthalt



Essen auf Radern
30.12.2024 bis 05.01.2025

Region Alb & Stauferiand
Sozialstation

Holunderweg 1

89188 Merkiingen

Tel.: 07337 9660-40
Fax: 07337 9660-43
E-Mail: sozialstation.merkiingen@asb-alb-stauferiand.de
www.ash-alb-stauferiand.de

Name:
Ort:
Vorspeisen-Suppe
M 443 “3siliche Festisgssuppe mit Nudeln, Eierstich,
30 ;’2 kieinen Maultaschen und Geﬂugeiﬂexsehk!oi&chen
Di 458 Xaroten-Cremasunps aus aromatischen Karotten,
3 1-; 2 mit Sahne verfeinert
M 4682 Tomaten-Rahmsusose hausgemachte Tomaten-
o1 51 Rahmsuppe mit V!uschelnudem und Krautern
D 466 ¥ e Hih uilon mit Geflugelfleisch,
0 2‘3 . Fadksmdel wnd B
468 Srocooli-Ranmsuppe hausgemachte Broccoli-
Fr Rahmsuppe mit feinem Broccoli
03.01
s 469 St amesunns gewlrzte Steinpilz-
04 3 1 Cremesuppe mit Steinpilzen und Sahne verfeinert
476 Kartoffal-Soinatsupoe mit Sahne, verfeinert mit
So ‘

05.01

Kase




Name:

Region Alb & S’cauferiand

ort r> | Sozialstation
Q‘ Holunderweg 1
g xs 89188 Merklingen
\ il ngzegg sabt.lf 5%?29022 Tel.: 07337 9660-40
06.01. is 12.01. Fax: 07337 9660-43
E-Mail: soziaistation. merklingen@asb-alb-stauferland.de
www.asb-alb-stauferiand.de
Voilkost Schonkost Piccolino
7433 Frikadelle "Ungarischse Art” 4631 Blumenko! on mit buntem  BE 3716927 Nudel-Plizsfannes feine Pilzauswahi in
Mo hausgemacht aus wiirzigem Hackfleisch und Gemuse und Pete{smenkarioffaln g A1CGL Sahnesofle, breite Bandnudeln Zi0& A1CGL
06.01 || Reis, in fruchtiger TomatensoRe mit |
Paprikawilrfeln, dazu Reis @2 CL "
] 7920 Quarkke 7 “SEchsische ArY Masse 5009 iighrzis mit Zimt bestreut, BE43}/6215 Pzrne 2 nomadore Nudeln in fruchtiger
Di laus gekochten Kartoffeln, Quark und EEem, Sauerklrschen ®Z0 G Krauter-Tomatensofle, bestreut mit geriebenem
07.01 |l goidgelb gebacken, Apfelmark (Bestell-Nr. 73) Hartkase @502 A1G |
wird separat mitgeliefert 20 A1CG J] “
/7451 Sockwurst auf Wirsinggemuse, 4409 2 Frinkische Sratwiirst BE 3316528 Hinnchanbrusiiist Spinat,
Mi | Kartoffelpiiree @ &0 GLM hausgemacht, in Sofie, m;t Koh!rabt und Béchamelkartoffein ZH G
08.01 ——u Kartoffeln @@ =& A1GL —H L
7613 Maccaroni mit Tom solke 4824 “zsselgulasch Eintopf mit Rindfleisch, BE 3.3}/6045 Asia-~uhn Hahnchenbrustfiletstreifen in
Do }|geschnittene Krakauer ’) E@ A1CGLM Kartoffeln, Karotten, Broccoli und wiirziger SoRe mit asiatischen Gemisenudein
09.01 ——" Hoérnchennudeln 558 A1CL —n T A1FHAN —u
8037 Currvnuhn Hihnerfleisch in milder 4500 Fzniz n gnschnitzel mit BE3.3116215 Fanne 2 pomodore Nudein in fruchtiger
Fr Currysofie mrt Ananas, Erbsen, Karotten und Blumenkohi in Bechame sofde und Krauter—TomatensoE&e bestreut mit geriebenem
18.01 || Champignons, dazu Reis T CG h Petersilienkartoffeln ® Z0# A1G —“ Hartkase ZE0& A1G J;
8024 Hud: & Variation aus Nudel- 4631 Elumenkohl-Kise-lecaiiion mit buntem BE37}16524 Rahvmschniizel vom Schwain grine
Sa || spezialitaten: Rigatoni in fruchtiger Gemtise und Petersilienkartoffein @0 A1CGL Bohnen, Salzkartoffeln ;ﬁj GL
11.01 § Tomatensofe und griine Tortellini mit Spinat-
Ricottafiillung in Krauter-Sahnesote B0 " JJ
7212 Panieriss Schwa! anitzel mit buntem 4541 -Zhnohan-Veczilions in heller SoRe, mit BE40[16031 Culsschsuppe "Ungar - pikant
So ||Gemuse, Kartoffeln mit Rostzwiebeln & A1C Kase verfeinert, dazu Broccoli und Kndpfle- gewiirzt, mit Rindfleisch, Speck— und
12.01 _]l Spaizie ® ZI0# A1CGL Kartoffelwiirfeln und Gemiisepaprika @0 Z=&

r_._J

AtLM

H

Nach Verfiigharkeit. Anderungen vorbehaiten.

=i enthalt Rindfleisch; & enthalt Schweinefleisch; i7! enthalt Gefltigel; & Vegetarische Menls; & wmzxge Krioblauchnote; [0 enthalt Lakiose; A% enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hithner-} £i;
enthalt Kaschunilsse; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; @ mit Antioxidationsmittel; @

) it Nitritpkelsalz; @ mit Phosphat; & mit einer Zuckerart und StRungsmitteln

F enthalt Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte; Ha



NaiiHEZ Region Alb & Stauferland
Ort: Soziaistation

Holunderweg 1

=x 89188 Merklingen
Essen auf Radern " "
06.01.2025 bis 12.01.2025 Eax: 07337 9660-43

E-Mail: sozialstation. merklingen@asb-alb-stauferiand.de
www.asb-alb-stauferiand.de

Vorspeisen-Suppe

Mo 443 ¥ Estlichs Fag supee mit Nudeln, Eierstich,

06.01 kleinen Mau‘taschen und Gefliigelfleischkiélchen
i 3'15:{8853; n’; 5erf§;;§;te$u oe aus aromatischen Karotten,

07.01 ’
M| mecppe mit Muschainudein und ks

08.01 ) r_u
- gzgem;ud e;{; ;nd E? “souilion mit Gefiigelfleisch,

09.01 |_H
Fr | ahmecope i e pceoll

10.01 ' !'_"
St || oommen et icnpinan i Selis pasina

11.01 r]]
So ;‘I;Sseé* sFal-Sninatsupoe mit Sahne, verfeinert mit

12.01 ) ml




